FiN Federazione Italiana Nuoto

VENETO Comitato Regionale Veneto

Prot.16/103/ RB Treviso 05 febbraio 2019

ALLE SOCIETA' DI NUOTO INTERESSATE

Al DELEGATI PROVINCIALI

AI COMPONENTI LA COMM. TECNICA DEL
SETTORE NUOTO

ALLA FIN SETTORE NUOTO

Al G.U.G Veneto

LORO SEDI

Oggetto:Campionati Regionali Primaverili

Campionati Regionali di categoria
Si svolgeranno in due sedi e saranno composti di due fasi, mattina e pomeriggio, con un concentramento
per la categoria Ragazzi e uno per le categorie Junior, Cadetti e Senior.

DATA DI SVOLGIMENTO 24 febbraio 2019

SEDI: Piscina comunale di Treviso categoria Ragazzi
Centro Federale”Alberto Castagnetti” Verona categorie Junior, Cadetti e Senior

Orari inizio gare in entrambe le sedi Mattino ore 10:00 pomeriggio ore 15:30

PARTECIPAZIONE

Saranno ammessi a partecipare gli atleti delle categorie ragazzi, juniores, cadetti e senior delle
Societa della regione purché in regola con le norme di tesseramento per la stagione 2018/19, che alla data
del 10 febbraio 2019 abbiano ottenuto tempi minori o uguali a quelli indicati nella tabella che segue.

Ogni atleta potra partecipare alle gare dove abbia realmente conseguito il diritto di
partecipazione per un massimo di sei nell'intera manifestazione.
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Campionati Regionali Assoluti

Si svolgeranno in due sedi e saranno composti di due fasi, mattina e pomeriggio, con un concentramento

per il settore Femminile e uno per il settore Maschile.

DATA DI SVOLGIMENTO 03 MARZO 2019

SEDI: Piscina comunale di Rosa settore maschile

Piscina comunale di Mestre (via Circovallazione)settore femminile

Orari inizio gare in entrambe le sedi Mattino ore 10:00 pomeriggio ore 15:30

PARTECIPAZIONE

Saranno ammessi a partecipare gli atleti delle categorie ragazzi, juniores, cadetti e senior delle Societa
della regione purché in regola con le norme di tesseramento per la stagione 2018/19, che alla data del
24 febbraio 2019 abbiano ottenuto tempi, minori o uguali a quelli indicati nella tabella che segue.

Ogni atleta potra partecipare alle gare dove abbia realmente conseguito il diritto di

partecipazione per un massimo di sei nell'intera manifestazione.

PROGRAMMA GARE DEI CAMPIONATI REGIONALI DI CATEGORIA

1a fase mattino

2a fase pomeriggio

100 stile m/f

50 farfalla f/m (J.C.S)

200 dorso m/f

200 stile f/m

100 rana m/f

100 dorso f/m

200 farfalla m/f

200 rana f/m

200 misti m/f 100 farfalla f/m
400 stile solo m 400 misti f/m
50 stile f/m 50 dorso f/m (J.C.S.)
50 rana f/m (J.C.S) 400 sl solo f
800 stile f 1500 stile m

PROGRAMMA GARE DEI CAMPIONATI REGIONALI ASSOLUTI

1a fase mattino

2a fase pomeriggio

50 farfalla f/m

100 stile m/f

200 stile f/m

200 dorso m/f

100 dorso f/m

100 rana m/f

200 rana f/m

200 farfalla m/f

100 farfalla f/m 200 misti m/f
400 misti f/m 400 stile solo m
50 dorso f/m 50 stile f/m
400 sl solo f 50 rana f/m
1500 stile m 800 stile f
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TABELLA TEMPI LIMITE
Maschili
r14 r1 r2 Jj1 j2 c s
50 sl 28:00 26:53 26:10 25:30 24:80 24:30 23:80
100 sl 59:93 57:87 56:33 55:13 54:10 52:92 50:90
200 sl 2:08:54 2:05:28 2:02:80 1:59:60 1:56:40 1:55:60 1:52:90
400 sl 4:32:39 4:20:50 4:15:00 4:09:09 4:08:10 4:02:80 3:57:90
1500 sl 17:50:00 17:27:69 16:35:00 16:21:54 16:03:00 15:55:00 15:25:00
50 do 32:50* 31:71* 29:58* 28:80 28:40 27:30 27:00
100 do 1:07:98 1:04:02 1:02:48 1:01:80 1:00:50 59:50 58:00
200 do 2:24:16 2:20:55 2:13:99 2:10:40 2:10:00 2:07:90 2:05:60
50 ra 35:30* 34:65* 32:95* 32:00 31:00 30:70 30:00
100 ra 1:14:00 1:11:03 1:08:53 1:08:16 1:07:00 1:05:80 1:04:00
200 ra 2:43:53 2:40:62 2:31:47 2:30:14 2:28:83 2:24:28 2:20:00
50 df 31:30* 28:97* 27:83* 27:54 27:10 26:20 25:90
100 df 1:05:51 1:03:90 1:01:84 1:00:39 59:26 58:20 57:00
200 df 2:26:69 2:19:49 2:15:85 2:12:40 2:10:40 2:08:82 2:03:00
200 mx 2:26:00 2:24:23 2:16:30 2:15:32 2:12:40 2:10:02 2:09:00
400 ms 5:04:00 4:54:00 4:50:00 4:46:59 4:41:66 4:37:00 4:30:00
Femminili
r1 r2 Jj1 j2 c s
50 sl 30:50 29:50 28:70 28:50 28:10 27:63
100 sl 1:05:70 1:03:50 1:01:98 1:01:50 1:00:00 58:10
200 sl 2:20:51 2:15:00 2:11:80 2:10:55 2:07:56 2:06:00
400 sl 4:44:51 4:36:32 4:33:19 4:30:19 4:29:00 4:25:00
800 sl 9:50:00 9:41:32 9:18:00 9:10:78 9:05:00 9:04:00
50 do 36:20* 34:19* 32:50 32:23 31:55 30:90
100 do 1:11:39 1:09:29 1:09:09 1:08:50 1:08:00 1:05:90
200 do 2:32:83 2:30:56 2:30:00 2:26:00 2:24:58 2:22:90
50 ra 39:80* 38:52* 35:97 35:66 35:20 35:00
100 ra 1:21:06 1:18:00 1:17:95 1:17:50 1:15:10 1:14:80
200 ra 2:58:30 2:53:22 2:47:85 2:46:50 2:40:59 2:40:00
50 df 32:70* 31:73* 31:21 31:16 30:50 29:45
100 df 1:13:50 1:10:55 1:09:44 1:08:90 1:06:95 1:05:00
200 df 2:38:77 2:310:00 2:29:30 2:27:40 2:24:20 2:22:50
200 mx 2:36:63 2:31:06 2:29:50 2:28:78 2:25:50 2:25:26
400 ms 5:28:66 5:17:97 5:14:90 5:12:30 5:08:00 5:06:00

* Per la categoria Ragazzi i tempi limite nelle gare dei mt 50 Do,Ra,Df si riferiscono alla partecipazione ai Campionati

Regioneli Assoluti

Con i piu cordiali saluti.

Roberto Bettin
Coordinatore Settori Agonistici FIN-CRV
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